
FITNESS & GESUNDHEIT
TSV-Halle

Integrative Sportgruppe
     (in Kooperation mit Haus Lindenhof)              
               Mittwoch von 19 - 20 Uhr                                             

    Aerobic/Step/BBP/Kräftigung im Mix                                
Mittwoch von 20 - 21.30 Uhr 

 
Mama Fit 

(zusätzliche Kosten 3,50 € / Monat) 
Dienstag von 10.40 - 11.40 Uhr

 Zehnerkarte erhältlich
 

                      Frauenturnen                                         
Freitag von 20 - 21 Uhr TSV Halle

 
                Jedermänner (Faustball)                                 

Donnerstag von 19.30 - 21.30 Uhr 

 Fit im Alter
(zusätzliche Kosten 3,50 € / Monat)*

Dienstag von 9.30 - 10.30 Uhr 
 Zehnerkarte erhältlich

 

                   Sport nach Krebs      
            (zusätzliche Kosten 3,50 € / Monat) *             

Freitag von 10 - 11 Uhr

Fitness und Gymnastik - gemischt  
Montag von 20 - 21.30 Uhr

 

Wirbelsäulengymnastik/Rückenschule
(zusätzliche Kosten 3,50 € / Monat)*

Mittwoch von 15.45 - 16.30 Uhr
Mittwoch von 16.45 - 17.30 Uhr 

*mit Reha-Verordnung keine zusätzliche Kosten

TSV

Sportangebote 2025/26
Wäschenbeuren

TURNEN/LEICHTATHLETIK
Allg. Mädchenturnen (1.-4. Klasse)

Montag von 17.30 - 18.30 Uhr 
TSV Halle- und Außenanlagen

Allg. Bubenturnen / LA 
Gruppe 1 (1.+ 2. Klasse)
Mittwoch von 18 - 19 Uhr

 Gruppe 2  (ab 3.Klasse)    
Mittwoch von 19 - 20 Uhr Bürenhalle

(im Sommer auch TSV-Außenanlagen)

 Kunstturnen männlich, Grundschule
ab der 1. Klasse (7 Jahre)

Freitag von 15 - 16.30 Uhr TSV-Halle
   

Wettkampforientiertes Geräteturnen weiblich
Mittwoch von 16.30 - 18 Uhr (ab 1.Klasse)
und 17.30-19.30 Uhr (mit Vorerfahrung)

                        

Wettkampforientierte Leichtathletik
männl./weibl. (ab 5. Klasse)    

Montag von 19 - 20.30 Uhr TSV-Anlagen
Mittwoch von 19 - 20.30 Uhr TSV Anlagen

 
Gymnastikgruppen

Gruppe 1 (Kl.1-3)  Freitag von 15 - 16.30 Uhr
Gruppe 2 (Kl. 4-6) Freitag von 15.30 - 17 Uhr 

 Gruppe 3 (ab Kl. 7) Freitag von 15.30 - 17 Uhr 
Bürenhalle

Judo 
(ab 1.Klasse)

Dienstag von 17.15 - 19.15 Uhr
TSV-Halle

ELEMENTARBEREICH

Eltern-Kind-Turnen 
(2-4 Jahre mit Eltern/Begleitung) 

  Gruppe 1  - Bürenhalle:  
Dienstag von 16.15 - 17 Uhr (Winter)
Dienstag von 17 - 18 Uhr (Sommer)

Gruppe 2 - TSV-Halle
Montag von 16.15 - 17.15 Uhr 

Gruppe 3 - Bürenhalle
Dienstag von 15.30 - 16.15 Uhr (Winter)

Dienstag von 16 - 17 Uhr (Sommer)

 
Grashüpfer (5-6 Jahre) - TSV-Halle
Donnerstag von 15.15 - 16.15 Uhr   

Springmäuse (4-5 Jahre) - TSV-Halle
Donnerstag von 16.30 - 17.30 Uhr

Hier findest du die Kontaktdaten zu deinem
neuen Trainer/Übungsleiter & noch mehr 
Info´s über uns: www.tsv-wb.de

E-Mail Geschäftstelle:
kontakt@tsv-waeschenbeuren.de

Deutsches Sportabzeichen? 
Können wir auch!

Stand November 2025



JUGENDFUSSBALL

Mädchen-Fußball (Jahrgänge 2011 & jünger)
Mittwoch von 17.30 - 19 Uhr 

A-Jugend (Jahrgänge 2007/2008)
Dienstag von 18 - 19.30 Uhr 

Donnerstag 18.30 - 20 Uhr (Lorch)

B-Jugend (Jahrgänge 2009/2010)
Dienstag von 18 - 19.30 Uhr 

Donnerstag 18.30 - 20 Uhr (Lorch)

C-Jugend (Jahrgänge 2011/2012)
Dienstag von 17.30 - 19 Uhr 

Freitag von 16.30 - 18 Uhr (Birenbach)

D-Jugend (Jahrgänge 2013/2014)
Mittwoch von 17.30 - 19 Uhr 
Freitag von 17 - 18.30 Uhr 

E-Jugend (Jahrgänge 2015/2016)
Montag von 17.30 - 19 Uhr 

Donnerstag von 17.30 - 19 Uhr 

F-Jugend (Jahrgänge 2017/2018)
Montag von 17.30 - 18.45 Uhr

Donnerstag von 17.30 - 18.45 Uhr 

Bambinis (Jahrgänge 2019/2020)
Montag von 17.30 - 18.30 Uhr 

Donnerstag von 17.30 - 18.30 Uhr

FUSSBALL

1. und 2. Aktive Mannschaft - Kreisliga
Dienstag von 19.30 - 22 Uhr 

 Donnerstag von 19.30 - 22 Uhr 

Senioren (Ü32/AH)
 Montag von 20 - 22 Uhr 

Frauen - Bezirksliga
Mittwoch von 19.30 - 21 Uhr 
 Freitag von 19.30 - 21 Uhr 

TISCHTENNIS
Bürenhalle

Jugend
Montag von 18.30 - 20 Uhr 

Donnerstag von 18.30 - 20 Uhr 

Herren Aktive
Montag von 20 - 22 Uhr 

Donnerstag von 20 - 22 Uhr 
Damen

Dienstag von 20 - 22 Uhr

Jedermann (Hobbyspieler & Hobbyspielerinnen)
Dienstag von 19.30 - 22 Uhr 

E-Mail Geschäftstelle:
kontakt@tsv-waeschenbeuren.de

www.tsv-wb.de

TSV
Wäschenbeuren

RADSPORT
 (April bis September)

Rennrad
Dienstags 18:15 Uhr – ca.20:30 Uhr

1- bis 2-mal pro Monat Ausfahrten am
Sonntag 9:30 – (ca.) 12:30 Uhr 

 
MTB (auch e-MTB)

Mittwochs 18 Uhr – ca. 20:30 Uhr
An Wochenenden nach Absprache und

Streckenplanung

Trail- und Downhillgruppe
Dienstags 18:30 Uhr

Radtreff “Fit for Fun”
Mittwochs 17.30 Uhr

BALLSPORT HALLE
Bürenhalle

            Volleyball                 
Dienstag von 20 - 22 Uhr 

Donnerstag von 18.45 - 19.30 Uhr 
 Donnerstag von 19.30 - 22 Uhr

(Einteilung je Alter und Erfahrung)

Badminton
Schüler (ab 10) Montag 18.30 - 19.30 Uhr 
Erwachsene  Montag von 19.30 - 22 Uhr

Hier findest du die Kontaktdaten zu deinem 
neuen Trainer/Übungsleiter & noch mehr 
Info´s über uns:

Alle Angebote mit nur einer Mitgliedschaft!


