Belegung TSV-Halle (15. Marz - 31. Oktober 2025)

Sommerhalbjahr 2025

Uhrzeit

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Halle Gymnastikraum

Halle Gymnastikraum

Halle

Gymnastikraum

Halle Gymnastikraum

Halle Gymnastikraum

7.30 - 10.00 Uhr VHS

09.30 - 10.30 Uhr

10.00 - 11.00 Uhr
Sport nach Krebs

10.00 - 12.00 Uhr BaKiGa

Fit im Alter

9.30 - 12.00 Uhr BaKiGa

10.40 - 11.40 Uhr Mama;
Fit-Gruppe

14.00-14.30 Uhr

14.30-15.00 Uhr

15.00-15.30 Uhr

15.30-16.00 Uhr

16.00-16.30 Uhr

15.45-16.30 Uhr

16.30-17.00 Uhr

Riickenschule

17.00-17.30 Uhr

17.30-18.00 Uhr

18.00-18.30 Uhr

18.30-19.00 Uhr

19.00-19.30 Uhr

Rheumaliga - keine TSV-Gruppe

19.30-20.00 Uhr

19.00 - 19.45 Uhr

FuRball (Strategie/Taktik

16.45-17.30 Uhr

Riickenschule I

Inklusive Sportgruppe

[Jederménner

20.00-20.30 Uhr |Fitness u. Aerobic (Faustball) Frauenturnen
20.30-21.00 Uhr Gymnastik
21.00-21.30 Uhr Jgemischt

21.30-22.00 Uhr

Verteiler:Verteiler:

Achan Schwarz
Nadine Rieger
Heidi Binder-Leibold
Eduard Grenz
Geschéftsstelle




